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Disponibilidad de alimentos

/
Regulacion

bioldgica Adaptacion
ambiental
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Metabolismo INGESTA Preocupacion por el
peso (dieta)

—— Ajuste nutricional J
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Regulacion biologica (1)

SACIEDAD INGESTA

=y
— W Lesion
Comportamiento alimen-
tario relativamente

mantenido
Disminucion del peso

Aumento de las raciones
consumidas
Aumento de peso
Reduccion de actividad
Reduccion de la tasa
metabolica




Regulacion biologica (2)

Hipotalamo Amigdala, N. acumbens
Sensible a nutrientes circu- y cortex frontal
lantes, hormonas y sefiales Sensibles a factores

neuronales cognitivos

Talamo y areas centrales
Sensibles a las propiedades
sensoriales de los alimentos

Zona inferior del tronco del encéfalo
(COMPLEJO DORSAL VAGAL)
Integra informacion procedente

del sistema hormonal periférico y
de las estructuras centrales
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