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Variablesde impulsividad moduladas por
el topiramato en pa|10|err]1tfes dependientesde
alcoho

INTRODUCCION

METODO

Estudio prospectivo, multicéntrico y longitudinal
que se llevd a cabo durante nueve meses. La

muestra fue de 256 pacientes con diagnostico de o -

dependencia a alcohol segun criterios DSM IV-

TR. A efectos del estudio, en los 9 meses de 501

seguimiento se fijaron un total de 4 visitas de 29

evaluacién: una basal y tres durante el 30 1

seguimiento, a cabo de 3, 6 y 9 meses 20 1 \\\BA
respectivamente. Se contemplé en el disefio del 10 R

estudio un Unico grupo de tratamiento con 0 ; ; ;
topiramato, con dosis fijadas a criterio clinico. Basal 3 Meses 6 Meses 9 Meses

‘—0— No Planeada —=— Cogpnitiva Motora =il Total ‘

La evaluacién del craving se realizd6 por medio
del EAV (Escala Analdgica Visual) y Escala
Multidimensional de Craving de Alcohol (EMCA) y
escala de impulsividad de Barrat. Se utilizaron
los niveles séricos de GGT como medida
indirecta de consumo de alcohol.
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Basal 3 Meses 6 Meses 9 Meses

El tratamiento con topiramato en este estudio se ha mostrad
alcohol y en la mejora de la impulsividad. Por lo tanto, ayu
abstinentes y a reducir el nimero de recaidas durante e
alcohdlica. Se ha comprobado una buena adherencia al tratamie
dada su buena tolerancia y escasos efectos secundarios.



